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ESCALOES ETARIOS

Sub-07: criancas com 6 ou 7 anos de idade no final do ano lectivo Sub-08: criancas com 7 ou 8 anos de idade no final do ano lectivo
Sub-10: criancas com 9 ou 10 anos de idade no final do ano lectivo Sub-12: criancas com 11 ou 12 anos de idade no final do ano lectivo
Sub-14: criancas com13 ou 14 anos de idade no final do ano lectivo Sub-16: jovens com 15 ou 16 anos de idade no final do ano lectivo
Sub-18: jovens com 17 ou 18 anos de idade final do ano lectivo Adultos: jovens com 19 ou mais anos de idade

Novas inscrices sao obrigatorias nos horarios dos escalées etarios a que corresponde a idade no presente ano civil. A inscricdo ou quaisquer alteracdes da inscricao para escalbdes
diferentes aos que correspondem a idade, necessitam obrigatoriamente de parecer favoravel dos professores e autorizacao do coordenador da Escola de Desportos Coletivos. Para
efeitos de renovacdo, € possivel efetuar inscricao no escaldo acima, se ja 1a estava inscrito anteriormente. Por outro lado, se transita de escaldao devido a idade, tem de se inscrever no
escaldo que Ihe corresponde.

H ORAR 10S das classes Escaldo etario @ 2afeira  3afeira  4afeira  5afeira  6afeira  sabado Local
Sub-08/10/12 60’ X X 18h00 X X 092n30 —~
-
Sub-14/16 60'  18h00 X 19h00 X 18h00* | 1030 = 0 & 2
BASQUETEBOL =] 3
Sub-18/Adultos 90’ 19h00 X X 19h00* Q—; @ )
20h00 11h30* N
Adultos 90 20nh30 X X 20nh30*

HORARIOS das classes Escaldo etario @ 2afeira  32feira 4afeira 52feira 62feira  sabado Local
g e
Sub-08/10 60 X 18h00 X 18h00 X 10h00 52
FUTEBOL 5 w3 g
Sub-12/14/16 60’ X 19h00 X 19n00 X 11h00 % %

FUTEBOL 11 Sub-18/Adultos ~ 90° X 20h30 X 20h30 X 12h15* Campo 3/ 4*
HORARIOS das classes Escaldo etario @ 2afeira  32feira 4afeira 52feira 62feira  sabado Local
Sub-14 60 18nh00 X X X 18h00 10h00 o —;,': -
~ Q)
Sub-16 60’ X X 18h00* X 1900  11h00 S
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Sub-18 90' 19h00 X 19nh00* X X 12h00 g 2
Adultos 90’ 20h30 X 20h30* X 20h00 X NB T

Nota: as instalacoes sanitarias de apoio as aulas de Futebol sao os Balnearios do Rugby. Todas as restantes sao no Pavilhdo n°1.

Observacgao: Todas as classes funcionam com ndmero minimo de alunos inscritos. As classes que nao atinjam esse numero serao encerradas ou mudam de horario.
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